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La Communauté de Communes
du Mont des Avaloirs s’engage
pour I'efFervescence culturelle
du territoire ! Avec le nouveau
Projet Culturel de Territoire 2024-
2027, concerté avec les Forces
vives et la population, la culture
est réaffirmée comme une
composante essentielle de notre
cadre de vie, de I'attractivité et
du vivre ensemble. Notre objectif
est déFini : proposer une offre
culturelle accessible au plus
grand nombre pour Favoriser la
rencontre artistique a tous les
ages de la vie.

Dons un esprit collaboratif, cet
objectif est partagé. Gréce A nos
équipes du Service Culturel, de la
Médiotion au Réseou Lecture en
passant par I'Ecole d’Enseignements
Artistiques, des spectacles et ateliers
sont organisés au plus prés de chez
vous, dans Nos locaux ou hors les murs
(établissements scoloires, centres
de loisirs, micro-créches, relais de la
petite enfance, EHPAD, etc.). Grace
oux équipes ortistiques et tech-
niques et o limportant soutien des
communes et lieux d'accueils, nous
avons G coeur de mettre en valeur les
équipements culturels de proximité.
Le Département de lo Mayenne et le
Ministere de la Culture nous accom-
pagnent aussi dans cette trojectoire.
Je les en remercie chaleureusement.
Cetbte onnée encore, NOUs VOUS
invitcons O explorer des propositions
artistiques aussi stimulontes que vo-
riées. Soyez curieux, partagez, émenr-
veillez-vous, évadez-vous, laissez-vous
aller au rire et au réve... Découvrez
une culture vivante en milieu rural !
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Présidente de la Communauté
de Communes du Mont des Avaloirs

Ce dernier semestre 2024 marque
aussi la concrétisation de I'ambition
de lo CCMA en matiére d’habitat et
de logement. Avec notre dispositif
« Solutions Habitat » en place depuis
le ler jonvier, vous pouvez désormais
bénéficier d'aides techniques et
financieres pour vos travaux dans
vos logements. Complémentaires
desaides de I'Etat et des collectivités
partenaires, ces subventions sont
portées par  lintercommunalité
pour I'ensemble du territoire.

Aussi, les travoux de voirie (Fau-
chage et entretien des routes
communales) ainsi de réseaux
d'eau et d'assainissement sont des
missions quotidiennes de nos équipes
techniques. Bien que les travaux de
voirie 2023 aient pris du retard du
fait de difficultés liées aux mar-
chés publics, les travoux 2024 seront
lancés, comme d’habitude, en Fin
d'année.

Enfin, nos services préparent la
mise en oeuvre de lo Redevonce
Incitative pour le 1 jonvier 2025. Les
derniers chiffres du service déchets
soulignent que nous trions plus. C'est
une bonne nouvelle. Il est désormais
importont de trier mieux aofin de
réduire le colt du service et
maitriser l'impact sur la Facture a
'usoger. Vous trouverez le roppel
des bons gestes 0 adopter dons ce
maogazine.

Soyez assurés de l'engagement
des élus et des agents pour vous
proposer un service public efficace,
juste et de proximité.

Communauté de Communes
du Mont des Avaloirs
1rue de la Corniche de Pail
Pré-en-Pall
53140 PRE-EN-PAIL-SAINT-SAMSON

02433011
accueil@cc-montdesavaloirs.Fr

Accueil : du lundi au vendredi de 8n30
0 12h30 et de 13h30 & 17h30 (16h30 le

Diane Rouland

Hommaoge
o Serge
Tricot

Serge Tricot
était un
personnage bien connu des
habitonts de Pré-en-Pail-Saint-
Somson et du secteur de par
sa profession de pharmaocien.
Impliqué dans la vie locale, il a
d'abord été élu en 2001, réélu
1** adjoint en 2014, puis en 2020
comme conseiller délégué aux
aoffaires scolaires, périscolaires
ainsi qu'aux affaires sociales, role
qu'il a toujours appréhendé avec
beaucoup de rigueur. Il était aussi
conseiller communautaire o la
CCMA, investi dans la commission
Santé cor trées engagé pour
'avenir médical de la commune
et Jdu cGerritoire. Outre son
investissement dély, il a assuré
la présidence et I'entrainement
de la section handball de I'Union
sportive. Il était tres opprécié
por les enfants o qui il portait une
attention toute particuliere. Nous
conservons de Serge TRICOT le
souvenir d'un homme dévoué et
combatif.

Les élus du conseil municipal
de Pré-en-Pail-Saint-Samson.

Rédaction, conception et mise
en page : Service Communication et
Relaotions institutionnelles
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L’Ampere répond aux attentes
des Forces vives du territoire

Depuis son ouverture, I’'Ampére, tiers-lieu & vocation économique de la

CCMA, accueille des entreprises, auto-entrepreneurs et coworkers, et leur
offre des prestations qui Facilitent leur travail au quotidien.

Sophie LAMIDEY,
& médiotrice et Formatrice en

9 médiotion animale

Mayennaise et Formatrice indépendante
dans le domaine de la mediation animale
et celui des Fermes pédagogiques, je

forme les personnes qui souhaitent
développer des compétences dans
'occompagnement  humain  (qu'il  soit

éducatif, pedogogique ou theérapeutique)
en s'‘oppuyont sur la présence de
'animal. Mes accompagnements sont
en presentiel et/ou en distanciel sur
toute la Fronce et c'est d'ailleurs pour
cela que jai sollicite 'Ampere. En effet,
je propose des visios collectives qui ont
lieu principalement en fin de journee.
Le Ctiers-lieu ayont une oamplitude
d'ouverture tres large, cela correspond
parfaitement & mes ottentes. D'autre
port, l'acces ne nécessitont pos de
présence exterieure, je reste autonome
pour gérer mon emploi du temps et
éventuellement les  imprévus. Les
réservations en ligne sont odaptees
a mon Fonctionnement. Le bureay,
calme et Fonctionnel et ses installations
permettent d'offrir & mes stagiaires
un accompagnement en distanciel de
qualité. Enfin, les tarifs appliqués sont
en adéquation avec le budget d'une
jeune entreprise telle que la mienne.
Bref, je recommande vivement 'Ampere!

L’Ampere a de nouveaux tarifs attractifs ! Pour en savoir plus ou (re)découvrir les services proposés,
notamment le Fob Lab et ses machines, scannez ce QR Code. Vous pouvez également consulter le

coworker américain domicilié

dans le territoire

L'Ampere est un lieu ressource essentiel
pour moi. Lorsqu’lnternet est tombe en
panné a mon domicile pendant un Moais,
je n'avais aucune idée de comment me
sortir de cette situation. Jai trouve
I'Ampere comme un petit miracle. Le Fait
Que je puisse venir occuper les espaces
Eard est parfait pour moi qui travaille
dans une entreprise basée aux Etats-
Unis. Les agents ont eté tres disponibles
lorsque jai rencontre des difficultés
et plusieurs  personnes  parlaient
suffisamment I'anglais pour que je puisse
survivre avec mon Frangais calamiteux !
Je recommande vivement cet espace O
Eoutes celles et ceux qui ont besoin d'un
lieu de travail pour un jour, un Mois ou
plus longtemps !

mélanie CHAMEAU,

3 responsable d'agence Actual
a Villaines-lo-Juhel

L’Ampere est un lieu oU Nous avons pPris
nos habitudes. Nous louons régulierement
solles et bureaux dans le cadre
d'événements liés au recrutement : nous

site www.lompere.fr ou contacter le 02 43 30 1111 / contact@lompere.fr.
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y proposons des informations collectives
et des job datings. Ces évenements nous
les orgonisons majoritairement  avec
nos clients, entreprises du territoire.
C'est un lieu neutre qui nous permet
de créer une otmosphére conviviale
tout en ayont & disposition les outils de
connexions, présentations dans les salles
de réunions et de confidentialité que
permettent les bureoux individuels. Le
stationnement et I'acceés au lieu y sont
Faciles. L'Ampere est devenu, pour nous,
un lieu complémentaire & notre agence

Alexia TERRIAU-BLANCHARD,
ossistonte de direction &
l'agence Fiteco de Mayenne

f, |

Nous avons fait le choix d'organiser une
rencontre avec nos clients au tiers-lieu
de I'Ampere pour sa proximité avec
notre clientéle du Nord Mayenne. Nous
nous voulons étre au plus proche de nos
clients et avoir un lieu comme I'Ampere
sur le territoire du Nord Mayenne est
un véritoble otout pour nous et les
entreprises du secteur pour partager
ces moments de rencontres. C'est un
lieu énergique ovec tout le matériel
infFormatique et logistique nécessaire a
'organisation de belles rencontres.
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la Bourse aux Apprentis
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Cette année, 33 opprentis ont signé
leur convention «Bourse aux Apprentis»
avec Créavenir et lo Communauté de
Communes du Mont des Avaloirs qui ont
a coeur de promouvoir 'opprentissoge
au sein du développement économique
du territoire | Cette bourse est ouverte
o bous les niveaux scolaires et o toutes
les durées d'études.

débutent un opprentissoge dans une
entreprise du territoire. Depuis presque
20 ans, ce sont donc plus de 400 jeunes qui
auront été aidés par loa Communauté de
communes (Comunauté de Communes
de Villaines-lo-Jduhel puis Communauté de
Communes du Mont des Avaloirs) pour
démarrer leur corriere professionnelle.
Ces jeunes entrepreneurs sont o
richesse de notre territoire.

Instaurée en 2006, loa « Bourse aux
apprentis » est une aide Financiere
de 1000 € O destination des jeunes qui

|~
O

Nous observons cette année encore une
réelle dynamique locale en Faveur de

Un nouveau topoguide pour
Faire le tour du Mont des e
Avaloirs !

Envie de découvrir la Mayenne depuis le sommmet du Grand Ouest de
la France ? Le topoguide® consacré au sentier de Grande Rondonnée
GR® de Pays Tour du Mont des Avaloirs vient de sortir |

Au départ de Pré-en-Pail-Saint-Somson, le  sentier de Grande
Rondonnée GR® de Pays Tour du Mont des Avaloirs est une
randonnée en itinérance de 104 km sur 5 jours, entre Forét et bocage,
& la découverte du Mont des Avaloirs et des Alpes Mancelles.

i

755 0 ALEYANDRE LAMOUREUX - MAYENNE TOURISHE'

D'agréables chemins arpentent le bocage et vous conduiront vers les
lieux les plus emblématiques, le petit villoge de
Sainte-Anne, Trotté et ses anciennes Forges,
Saint-Céneri-le-Gérei et  Saint-Léonord-des-
Bois, authentiques villoges des Alpes Mancelles,
les anciennes ardoisieres de Chattemoue et
pour Finir les anciens moulins en vallée de Saint-
Colais-du-Désert.
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Mayenne

La CCMA s’engage pour I'emploi des jeunes avec

'opprentissage. Parmi les 33 demandes,

Nous pouvons compter :

. 15 niveau CAP, 6 niveau bac, 9 niveau
bac+2 et 3 niveau supérieur  bac+2 ;

. 12 pour 1an de convention, 18 pour 2
ans et 3 pour 3 ans.

Les domaines d'octivité représentés

sont tres voriés :

. Automobiles (2)

. Batiment (3)

. Agriculture agro équipements (7)

. Commerce - Fleuriste - optique (4)

. Coiffure (3)

. Métiers de bouche - boulangen
bouchen, cuisine (4)

. Industrie (3)

. Aménagement paysager (1)

. Administratif (3)

. Bachelors  en RH, Designer
graphique et Informatique (3)

Apprentis de 'onnée 2024, n'hésitez pas
o contacter la CCMA pour bénéficier de
lo Bourse !

Randonnée en itinérance
104 km - 5 jours
Entré foréts et bt
@ la découverte du Mont ds

/~Font des

ANaloirs
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LA CCMA renforce son accompagnement
aupreés des parents d’enfants de 0 & 17 ans

Dans le cadre de sa Convention Territoriale
Globale, la CCMA renforce son service
Famille en recrutant un agent chargé de
I'accompagnement & la parentalité. Chloé
Crestot, auxilicire de puériculture, a ainsi
rejoint Notre équipe au 1°" septembre avec
trois objectifs : accompagner les parents
o l'arrivée de I'enfont, les soutenir dans
I'’éducation de leurs enfants, accompoagner
et prévenir les ruptures Fomiliales.

I s'agit pour Chloé de permettre aux
parents d'exprimer leurs ressentis, doutes
et questions, partager ses connaissances,
les mettre & la disposition des Familles,
partager une ottention et préoccupation
bientraitante envers leurs enfonts, de se
rendre compte de leur importance aupres
de leur enfant. Elle assurera donc un rdle

Déployée sur l'ensemble du territoire
départemental, la Mission Locale de
la Mayenne accompagne environ 120
jeunes du territoire du Mont des Avaloirs.
La Mission Locale exerce une mission
de service public de proximité afin de
permettre G tous les jeunes de 16 a 25
ans de surmonter les difficultés qui Font
obstacle a leur insertion professionnelle
et sociale.

L'ontenne mayennaise fait partie du
service public de I'emploi et entretient
des relations privilegiées avec France
Travail (anciennement Pdle Emploi) dans
le cadre d'un partenariot renforce. Elle
s'appuit sur des dispositifs mis en ploce
par I'Etat et des partenariots avec les
collectivités territoriales. En ce sens, la
CCMA accueille des permanences de la
Mission Locale une Fois par semaine et
sur rendez-vous dans ses locaux France
Services de Pre-en-Pail-Saint-Somson et
Villoines-la-Juhel.

Les missions de [l'association sont
multiples :
. Orientation, découverte des

métiers ;

. Recherche de Formation ;

. Aides et conseils o la recherche
d'un emploi ;

de veille des actions déja existantes sur le
territoire aofin de les relayer auprés des
Familles. Elle proposera aussi des temps
d’échonges, d'écoute tels que des cafés
parents, des ateliers parents enfants, des
soirées d'information sur l'ensemble du
Eerritoire.

Chloé sera oussi animatrice ou Relais de
la Petite Enfance (RPE) en binbme avec
Aurélie Lacaine, responsable du RPE et
du service Fomille. Le RPE propose des
motinées pour les professionnelles de
lo Petite Enfance en itinérance sur le
Eerritoire et un accompagnement des
Fomilles dans la recherche d'un mode
d'accueil et dans leur rdle d'employeunr.

La Mission Locale accompagne les jeunes de
16 a 25 ans dans leur orientation

Jewnes O T,
ané & VIE QUOTIDIENNE . s
Mission Locale Le service de référence
dela Mayenne pour tous les jeunes
mayennais, de 16-25 ans.

=

o InFormations logements, mobilite,
santé, budget ;

. Accompagnement personnalisé
vers I'emploi et I'autonomie.

Les jeunes peuvent ainsi bénéficier de
nombreuses propositions de Formations
et d'ateliers pour leur donner toutes
les clés nécessaires o une bonne
tronsition vers le monde du Etravail.
Cet accompagnement peut concerner
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TACCOMPAGNER!

L]
Scanne-moi
Pour avoir toutes nos infos,
suis nos réseaux !

QODOD O werpidesiounessiorg
R, 0243041899

la rédaction d'un CV, la préparation
d'entretiens d'embauche, du coaching
ou développement personnel.

Pour contocter la Mission Locale et
prendre rendez-vous :

Antenne de Mayenne

14, rue Guimond des Riveries

53100 MAYENNE

02 43 0418 99
www.emploi-des-jeunes53.org
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@‘@ La piscine Aqualud André Morin opte pour un
systéme de Filtration 100% végétale

les stations d’épurations et qu'il rejette
donc une eau plus propre.

Avec ce nouveau systeme, la
Communauté de Communes du Mont
des Avaloirs a pour objectif d’améliorer
lo qualité de vie au travail des agents
de la piscine avec la manipulation de
produits sans risque, mais aussi de Faire
des économies de Fonctionnement. En
effet, avec les mémes caractéristiques
physico-chimiques de la diotomée,

A l'occasion de sa Fermeture technique
annuelle, la Communauté de Communes
du Mont des Avaloirs a tranformé
le systeme de Filtration de la piscine
Aqualud André Morin.

La société HYDRACO, conceptrice
et Fabricante du Ffitre du grand
bassin de la piscine, a proposé de
modifier la matiére Filtronte o des
Fins plus environnementales et plus

économiques. Ainsi, le systeme de la
diatomeée (algues Fossilisées) a laissé la
place & un systeme & base de Fibre 100%
végetale.

Déja utilisé dans de nombreux pays, et
plus récemment en France, ce nouveau
matériau de Ffiltration, issu de Foréts
certifiées, est un produit allemond
entierement biodégradable, c’est-o-
dire qu'il ne déverse aucune boue dans

lo Fibre 100% végétale a un cycle de
vie deux Fois supérieur o l'ancien
systeme de Ffiltration par diotomée.
Son utilisation permet donc de diviser
par 2 lo consommation d'eau et de
réduire la consommation électrique de
I’équipement.

Des logements intercommunaux
rénovés par nos agents

2
=

La Communouté de Communes du
Mont des Avaloirs est proprétaire de
93 logements publics dans le territoire.
Chaque année, la collectivité s'engage
dons lao rénovaotion de logements,
notomment en matiere d'économie
d'énergie, ofin de proposer & la location
des maisons de qualité.

Exemple de rénovation

- lIsolotion des combles complétée
avec 30cm de ouate de cellulose ;

en eay, plus il a besoin d’énergie pour
monter en tempéroture ) ;
- Mise en ploce d'une ventilotion - Porte d’entrée neuve ;

hygroréglable ;
Lo majorité des travoux est opérée

en interne por les agents du service
Botiments de la CCMA. Des lots
sont confiés & des entreprises, en
particulier pour la pose de panneaux
photovoltaiques et de l'enduit des
Facades.

- Double porte donnant sur le gorage ;
- Peinture d'enduit extérieur pour
une meilleure étanchéité o I'eau (le
taux d’humidité intérieur joue sur le
besoin en chaleur, plus I'air est charge

Jpa—

- Changement des radiateurs « grille-
poin » por des radiateurs o Fluide
coloporteur.

Exemple d'une maison aprés travaux
p

Le parc de logements intercommunaux,
inédit dans le département de Ila
Mayenne, est une force pour notre L |
territoire. Il participe o I'omélioration du
cadre de vie, et donc, & I'attractivité du
territoire du Mont des Avaloirs.

1

;‘; _ T
Exemple d'une maison avant travaux
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rrrvve=mmmen Le Plan Local d'Urbanisme intercommunal
DRSNS  (PLUI) est officiellement adopté

Le Plan Local d’'Urbanisme intercommunal
(PLU)) o été odopté en Conseil de
Communauté le 22 Février 2024, il est
opposable depuis le 13 avril. Pour roppel,
il s'agit d'un document d'urbanisme
qui reglemente ['utilisation des sols et
encadre 'aménogement du territoire
dans un objectif volontariste de
développer I'attractivité du territoire.

Depuis l'adoption du PLUi, le service
Autorisation du Droit des Sols (RDS)
instruit  les  différents projets des
pétitionnaires de 6 communes
supplémentaires et couvre désormais
les 26 communes de la CCMA : permis

@3

=

Apres avoir obtenu leur labellisation, la
CCMA et la commune de Pré-en-Pail-
Saint-Somson ont lancé la démarche
« écoquartier » sur le site de I'ancienne
gare.

Avec I'accompagnement d’'urbanistes et
de paysagistes, 2 ateliers de territoire
ont été orgonisés : en juin pour une
phase de diagnostic et en septembre
pour définir I'esquisse d'un plan-guide.
Ce dernier a pour objectifs :

. d'appréhender les avis et envies
des usagers ;

. de s'accorder sur ce qu'il Faut
conserver, Faire évoluer, protéger
et valoriser ;

@

COMMUNICATION -

Pour télécharger I'appli, scannez-moi !

de construire, déclaration préalable,
certificat  d'urbanisme  opérationnel,
permis de démolir et permis d'aménagen.
Il convient de rappeler que les dossiers
doivent étre déposés en mairie.

Le PLUi est un document public. Habitonts
et acteurs du territoire peuvent
en prendre connaissance sur le site
«Géoportail de I'Urbanisme», en mairie, en
version numeérique ou en version papier
au siege de la CCMA & Pré-en-Pail-Saint-
Samson.

Informations au 02 43 30 11 11 ou sur
www.geoportail-urbanisme.gouv.fr.

. de penser la cohaobitation des
différents usages dans un ensemble
cohérent.

Les conclusions du plon-guide sont
aottendues pour la Fin de 'année 2024,
elles  présenteront les  difféntes
orientations préconisées pour
'aménagement du site : mobilité douce,
tourisme, biodiversité, liaision avec le
centre-bourg... Sur la base du plan-guide,
la CCMA et la commune Formaliseront
leurs choix d’évolution du site & court,
moyen et long termes.

Un séminaire de restitution ouvert au
public sera organisé & l'occasion de la
féte communale de Pré-en-Pail-Saint-
Samson le samedi 30 novembre 2024.

Entéléchargeant|'application intraMu-
ros sur un smartphone et en sélection-
nont votre commune, un grand nombre
de Fonctionnalités est proposé aux
habitants selon des services personno-
lisables integrés por la collectivite :

. Actualités communales et
intercommunales ;

. Evénements ;

. Annuaires ;

. Signalements par un citoyen ;
. Alerte por lo collectivité ;

. Sondages ;
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L'écoquartier de la gare de Pré-en-Pail-Saint-
Samson se réinvente

L'info au quotidien avec IntraMuros

o Etablissements scolaires ;
. Associations ;
. Commerces ...

Application & vocation participative,
IntroMuros permet de Ffaciliter les
échanges avec les habitonts, donc
de Favoriser lo démocratie directe.
Cest toute l'ombition de Ila
Communouté de Communes du
Mont des Avaloirs qui a souhaité que
'ensemble de son territoire puisse en
bénéFficien.



« OFFrir la culture, c’est
ofFrir la soif. Le reste
sera une conséquence. »
écrivait Antoine de Saint-
Exupéry.

C’est tout le sens du
nouveau Projet Culturel
de Territoire (PCT)
adopté par les élus en
Conseil de Communauté
le 28 mars 2024. Renouvelé
pour une période jusqu’a
2027, ce document
déploie les enjeux
culturels identiFiés sur
I’ensemble du territoire,
a destination de tous les
publics.

Ces offres culturelles,
multiples et audacieuses,
répondent a un principe
prioritaire : la proximité.
C’est ainsi que les
habitants bénéFficient
des spectacles de la
saison culturelle, de
propositions dans 8
bibliothéques et points
lecture, et d’activités a
I’Ecole d’Enseignements
Artistiques.

CULTURE

Un Projet Culturel de Territoire
partagé, au bénéfice de tous

La Communauté de Communes du Mont des Avaloirs a envisagé
son nouveau Projet Culturel de Territoire (PCT) comme un outil
du bien commun et de cohésion sociale.

La CCMA s'engage en Faveur d'une
offre artistique renouvelée et d'un égal
acces a la culture pour I'ensemble des
hobitants du territoire. C'est pour cela
qu'il est le Pruit d'une co-construction
et d'objectifs transversaux définis
par l'ensemble des acteurs, réunis en
ateliers de travail le 6 juin 2023.

La culture au quotidien

L'offre culturelle n'est pas nouvelle
dons notre territoire. Elle Fait partie
intégronte du service public proposé
por la collectivité. Pourtant, elle peut
paraitre lointoine ou méconnue, et
ce moalgré une politique tarifaire
accessible que les élus ont eu & coeur
de maintenir. Ce ressenti nous invite
o Faciliter la connaissance et l'acces
aux offres culturelles pour tous. En
celo, des objectifs prioritaires ont été
definis comme la diversification de la
progrommation, une communication
dynomique, le développement des
actions de mediation et de co-
production avec les hobitonts. La
culture ou quotidien, c'est aussi une
strotégie de lien social.

Une coopération ambitieuse avec les
acteurs du territoire

Notre territoire est riche d'une
multitude d'acteurs culturels. Lo CCMA
exprime sa volonté de les accompagner
et de les valoriser au mieux. Encouragenr
la vie culturelle, c'est garantir les
moyens d'un soutien aux initiotives
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culturelles des différents acteurs
associations, Festivals, pratiques
amateurs, artistes locaux, etc. Au déla
des oides Finoncieres octroyées por
lo CCMA, l'accompagnement prend
aussi la Forme d'une mise en réseau
ofin de stimuler les synergies et la
connaissonce mutuelle, envisoger des
actions rationalisées. Le rdle de la
collectivité n'est pas uniquement d’'étre
décisionnaire, elle doit aussi assumer son
role de ressources et étre Facilitatrice,
qu'il s'‘agisse de l'animation ou de la
médiation.

La culture au service des transitions|
du territoire

Le Projet Culturel de Territoire s'inscrit
pleinement dons lo stratégie de
développement territorial de la CCMA.
Nos équipements doivent répondre o
lo réalité des usages, dons les salles
communales comme en itinérance, afin
de proposer un service public culturel
vivant et de proximité. C'est pour cela
qQue des spectacles seront proposés
dans plusieurs communes du territoire
comme Averton, Courcité, Saint-Aignan-
de-Couptrain,  Saint-Cyr-en-Pail et
Saint-Germain-de-Coulomer. Lirrigation
d'une offre culturelle transversale, au
croisement d'autres politiques publiques
comme la parentalité ou lo sonté por
exemple, est aussi une volonté assumée
du nouveau PCT. La culture comme une
composonte essentielle du cadre de vie
et de I'attractivite du territoire.




Un agent dédié a I’Education Artistique
et Culturelle

Mathilde GAUDIN est chargée d'accueil des publics et de 'Education Artistique et |
Culturelle (EAC) au sein du Service Culturel de la Communouté de Communes du Mont
des Avaloirs.

Elle o pour mission de mettre en oceuvre des actions d'Education Artistiques et
Culturelles, individuelles comme collectives, sur temps scolaire, périscolaire et hors
temps scolaire. L'objectif étant de Favoriser la rencontre entre les artistes, les ceuvres
et 'ensemble de la population du territoire.

Mathilde anime les dispositifs scolaires tels que « Spectacles en chemins », «Aux arts
collégiens» et le Pass Culture notomment. Elle co-construit aussi un programme
d'actions avec ses collegues du service culturel et des autres services mais aussi avec
un ensemble de partenaires, afin de Favoriser un accés de tous a la culture.

Concréetement, pour compléter les spectacles de la saison culturelle et des bibliotheques, des ateliers de protique artistique
seront proposeés en EPHAD, au relais de lo Petite enfance, en actions parents-enfants, en partenariat avec des associotions
du territoire, etc. La culture s'invite ainsi dans le quotidien et les lieux de vie de nos habitants, et devient vecteur d'éveil, de
transmission, de sensibilisation et de solidarité.

T S'ouvrir a la pratique artistique et éveiller

Artistiques

Inscriptions 2024-2025 - Rentréelundi 9 septembre K Y o R 03 U POSi bé

En cours individuels ou collectifs, vivez des moments d’apprentissage et de

Ecole d’Enseignements Artistiques (EEA) propose une offre instrumentale multiple (piano,
guitare, batterie ou encore le chant) ainsi que des cours d'Arts Plastiques sur I'ensemble du
territoire en prenant racine sur trois sites : Villaines-lo-Jduhel, Pré-en-Pail et Saint-Pierre-des-
Saint-Samson, Nids. L'EEA a trois grandes missions : 'enseignement spécialisé dans la musique et dons les arts
A4 N, plostiques, la médiation culturelle & toute la population ainsi que I'éveil et I'éducation artistique

Cette année, 'EEA vous propose 2 nouveautés dans les cours enseignés :

« Le multi-instruments : porcours de découverte instrumentale et musicale destiné aux
enfonts de CP-CET-CE2 qui découvrent plusieurs disciplines pour les ocider dans leur choix
R, ) Ny d'instrument Futur.

. La chorale intergénérationnelle : Cécile Branche, intervenante musicale, invite & découvrir les bienfaits du chant
choral en Famille et explorer sa voix en interprétont des morceaux de différents répertoires (musique du monde, pop, chanson
Frangaise, selon vos envies).

Beaucoup d'autres projets (ateliers, stages, concerts, ...) vont rythmer cette onnée pour permettre o tous de pouvoir découvrir
et approfondir son expérience de pratique artistique.

Des acteurs locaux engagés pour
le développement culturel

Une approche partenariale Florissante

Le rayonnement culturel du territoire s'appuie sur des acteurs locaux investis et
moteurs. C'est ainsi que, dans un esprit collaboratif, la CCMA met un point d'orgue &
s'associer O eux pour proposer une offre culturelle variée et stimulonte, notamment :

. des projections de films en partenariot avec le cinéma «L'Aiglon» de Saint-Pierre-
des-Nids ;

. le retour du MuMo (Musée Mobile) avec I'association «Payaso Loco» de Pré-en-
Pail-Saint-Samson (voir page 1) ;

. des artistes locaux qui interviennent dans les cours d’arts plastiques de I'Ecole
d’Enseignements Artistiques ;

. des associations artistiques du territoire qui exposent dans nos bibliotheques, etc.
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© Maud Lobrosse

oncviturelle'<
sogez cur-leux, emervelllez-vous, évadez-vous...

Jeudi 26 septembre & 20h30 Mercredi 9 octobre & 15h30 Jeudi 7 novembre & 20h30
Salle socio-culturelle o Courcité Salle socio-culturelle eAverton Salle polyvalente o Villaines-la-Juhel

Jeudi 16 janvier a 20h30 Mercredi 22 janvier & 16h Mercredi 5 février & 17h30

Salle polyvalente o Villaines-la-Juhel Médiathéque o Javron-les-Chapelles Salle polyvalente o Villaines-la-Juhel

HERQIE

Mardi 11 mars & 20h30 Vendredi 28 mars a 20h30 Mardi 29 avril a 20h30

Salle polyvalente o Villaines-la-juhel Eglise Saint-Cyr-et-Sainte-Julitte » Saint- Ferme du Coudray e Saint-Germain-de-
Cyr-en-Pail Coulamer

Retrouvez la programmation compléte
(Saison Culturelle, Réseau Lecture et Ecole
d’Enseignements Artistiques) sur le site
Internet de la CCMA ou en scannant ce QR
Code.

Scannez-moi !

Vendredi 13 juin & 20|130

Locaux des services techniques de la

10 CCMA e Pré-en-Pail-Saint-Samson




Les tout-petits en «Chute(s) Libre(s)»
avec I'Ensemble Lab // SEM

DOSSIER - CULTURE |

Proposition culturelle & déstination du trés jeune publiclf Y \l.T. ¥ I

dans le cadre du Festival «Croq les mots, marmot !»| les motsy marmot e

Chute(s) libre(s) : 6.5.4.3.2... ici, personne ne tombe vraiment,
les objets mous et les performeurs s'associent. Des paysoges
chorégraphiques, visuels et sonores se Font et se defont
lentement, se mélent et se démélent, dans un jeu économe :
triongle, rectongle, parallélépipede, mousses roses, petit point
bleu... Chute(s) libre(s) est une ré-création d'otterrissages
inFinis, une danse de sculptures proteéiformes et colorées.

Pensé pour le tres jeune public, une séance spécifique de ce
spectacle sera proposée pour les professionnels de la petite
enfonce.

Séance tres jeune public : mercredi 14 mai a 17h30, salle des Fétes de Saint-Aignan-
de-Couptrain.

Le MuMo est de retour!

Avec le soutien du Ministére de la Culture et de la DRAC des|

AYA
~ J4810C0

Du 7 au T ovril 2025, cest le retour du MuMo! Népm
de la conviction que lart est un outil
d'ouverture, de partage et d'éveil au monde,
le MuMo est un musée mobile destiné a aller
A la rencontre des enfonts et des Familles.
Il s'invitera & Pré-en-Pail-Saint-Samson  pour
vous Ffaire découvrir son exposition en
partenariat avec I'association «Payaso Loco»,
& l'occasion de sa biennale «Habiter Lo». Programme détaillé & retrouver sur la
billetterie en ligne.

Un ciné-concert horizontal ?!

Le collectif des Vibrants Défricheurs sera en résidence d’artistes et
invitera les habitants a participer a une expérience sensorielle et onirique.

Le Perce Plafond est un disposif simple : un rétroprojecteur
et un instrument de musique. Le spectateur, ollongé sur le
sol, contemple le plofond transformé en terrain de jeu pour
plasticiens et musiciens.

En itinérance dans le territoire de jaonvier & avril 2025 (écoles,
creches, bibliotheques, EHPAD...), les artistes de la compagnie
proposeront & 2 groupes de jeunes de I'Ecole d’Enseignements
Artistiques et du college des Garettes (Villoines-lo-Jduhel) des
ateliers pour créer leur propre «Perce PloFond». De quoi ottiser la
curiosité, non ?! Programme détaillé a retrouver sur la billetterie
en ligne.

Adonnez-vous a la généalogie dans les
bibliothéeques

Les agents du Réseau Lecture de la CCMA vous proposent
des ateliers et conférences pour découvrir les secrets des
Filiotions Fomiales :

. Généalogie, la passion préférée des Frangais,
conférence avec David Audebert, vendredi 15
novembre & 18h (médiotheque de Javron-les-
Chapelles) ;

. Généalogie, une histoire de Famille, exposition de
Conseil départemental de Loire-Atlontique, en septembre (médiatheque
de Villoines-lo-Juhel), octobre (bibliotheque de Pré-en-Pail-Saint-Somson) et
novembre (médiothéque de Javron-les-Chapelles).
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HABITAT - LOGEMENT

BénéFiciez d’'un accompagnement

technique et Financier pour vos travaux

Depuis le 1°" janvier 2024, la Communauté de Communes du Mont des Avaloirs porte un
nouveau dispositif : « Solutions Habitakt ».

INHARI, cabinet retenu par la CCMA,
ous accompagne dans la rénovation
de votre logement

Les conseillers Habitot JdINHARI,
accompagnaoteurs agréés  Mon
Accompagnateur  Rénov’,  sont
mandatés pour accompagner les
propriétaires privés (occuponts,
bailleurs ou copropriétés) dons la
concrétisation de leur projet de
travaux :

. infFormations et conseils pour
tous sur I'nabitat ;

. visites et diagnostics ;

. accompagnement aux travaux ;
. plons de financements ;

. demaondes de subventions.

Les propriétoires peuvent sollici-
Eer gratuitement ce service d'ac-
compagnement et de Financement
pour :

. des travoux de réhabilitation

d'un logement dégrodé et/ou
vacant ;

. des travaux d'amélioration
énergétique du logement ;

. des travoux d'adoptation o la
perte d'autonomie.

Vous pouvez contacter les conseillers
JINHARI  pour prendre rendez-
vous dons notre territoire lors
de permonences & Jovron-les-
Chaopelles, Pré-en-Pail-Saint-Somson,
Saint-Pierre-des-Nids et Villoinesla-Juhel :

. au 02 61 67 18 75 (de 9h a&
12h30 et 13h30 o 17h30) ou &
solutionshabitats.ccma@inhani.fr ;

. sur le site wwuw.inhari.fr a la
rubrique « Je prends rendez-
vous pres de chez moi ».

Des acteurs complémentaires vous
onseillent

Le 2°™ mardi de chaque moais,
deux autres partenaires sont o
votre disposition & l'occasion de la
permanence au siege de la CCMA o
Preé-en-Pail-Saint-Samson.

L'Agence Départementale d'Informa-
tion sur le Logement (ADIL) propose
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des conseils neutres et gratuits sur
tous les aspects juridiques, Finan-
ciers et fiscaux liés au logement.
L'ADIL opporte aussi des conseils
aux publics Frogiles en lien avec les
bailleurs et sur 'accession sociale &
lo propriéteé.

Le Conseil dArchitecture, d'Ur-
bonisme et de [I'Environnement
(CRUE) accompagne grotuite-
ment les projets  d'amélioration
de logements sur le caractére
architectural et paysoger (construc-
tion, extension,rénovation, aménoge-
ment de jardin, etc.).

Les professionnels du batiment:
s’engagent

Les professionnels du batiment sont
a vos cotés pour réaliser vos projets.
Une réunion dinformation sur les
aides et accompagnements a été
proposée aux artisans du territoire
en mai 2024. Les professionnels de
I'immobilier et les banques pourront
également  porticiper o une
rencontre d'ici la Fin de 'année 2024.

Toutes les informations sur le
site internet de la CCMA

wwuw.cc-montdesavaloirs.fr




Quelles aides Financiéres locales pour vos travaux ?

Le CCMA a défini un panel de travaux pour lesquels des aides Financieres sont allouées aux
propriétaires privés de I'ensemble du territoire. Les communes de Javron-les-Chopelles, Pré-en-
Pail-Saint-Samson, Saint-Pierre-des-Nids et Villaines-la-Juhel proposent des cides complémentaires
dans le cadre de 'Opération Programmée d’Amélioration de I'Habitat - volet Renouvellement Urbain,
dans des secteurs spécifiques d'intervention renforcée.

Aides locales possibles

’ N 7 N 7 N 7 A Y
] Rénovation 1 I Habitat dégradé, | I Adaptationala | [ Embellisement des |
| énégétique globale | | indigne ou insalubre | | perte d’autonomie | | Fagades 1
I _Travaux disolation 11 - Travaux 11 - Installotion de rampe 11 -Ravalement !
I -Changementde |11 d'électricité I' I -Agrondissementde 11 - Moconnerie 1
1 menuiserie 1 1 - Travaux d'isolation | | porte 1 1 -RéfFectiondesdécors |
I - Systeme de 11 ~Changementde | | -Adoptationdelasalle | | - Peinture 1

chauffoge toiture de bain -Menuiserie
1 - etc. 11 - etc. I -ete. I -Ect. l
N\ /7 N 7 N 7 N /

v

HABITAT - LOGEMENT |

Pour mieux comprendre
les enjeux de la rénovation
énergétique, des bolodes

thermiques seront orgonisées
fin  2024. Accompognés d'un
spécialiste et d'une coméra
thermique, les  participants
parcouront un Erajet et
identifient les Forces et Faiblesses
des logements. L'objectif est de
sensibiliser sur la performance
énergetique des logements et
accompognerdanslesdéemarches
d'améelioration de I'habitot et de
leur confort. Programmation o
venir prochainement sur le site
Q\temet de la CCMA.

J

RAides complémentaires Des aides adaptées pour les petites copropriétés

Pour la rénovation eénergétique des coproprieteés : aides pour le changement d'un

% - TransFormation d’usage et/ou

de destination du logement

- Sortie de vacance : pour les logements
vaconts depuis plus de 2 ans

Pour I'embellissement des Facades des copropriétés :

systeme chouffage collectif, de lisolation des Fagades, etc.

Pour I'accessibilité dans les propriétés : aides pour la création d’'un ascenseur.

aides pour le ravalement

--_I

- Accession sociale dans I’ancien : achat d'une 1
résidence principale par des primo-accédants

AN

réfection des décors de la Fagade, etc.

P

facade, les travaux de magonnerie & caractere esthétique, lo protection et

Ces aides locales sont cumulables aux aides de I'Etat (ANAH, MaPrimeRénov’, MaPrimeAdapt’, etc.) et du Département

de la Mayenne (spécifiquement pour I'adaptation a la perte d’autonomie avec le Plan May’Ainés II).

Un nouveau dispositifF chez I’habitant pour Favoriser

le logement des jeunes

La CCMA s'ossocie avec l'association .
«Le Nymphéa» pour mettre en place un
premier dispositif d'Hébergement Tem-
poraire chez I'Habitont (HTH).

Participer ou développement du-
roble du territoire en limitant I'im-
pact des trojets domicile-travail ;

. Soutenir I'activité économique ;
Dons le cadre de ses orientations en
Faveur de I'habitat, le CCMA souhaite .

Renforcer la solidarit et lutter

Favoriser I'habitot et le logement des
jeunes. La collectivité soutient ainsi les
actions qui peuvent aider les jeunes et
jeunes adultes, quelles que soient leurs
situations personnelles, professionnelles
(apprentis, étudiants, travailleurs, sto-
giaires, jeunes en situation d'alternance,
formation professionnelle ...) ou Finon-
cieres, pour 'information, 'acces ou le
maintien dans son logement.

Les objectif's sont multiples :
. Favoriser ['attractivicé du terri-
toire en Facilitont I'occés ou loge-

menkt ;

. Protéger et développer les emplois
de I'économie rurale ;
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contre l'isolement.

Pour une durée de 3 ans, le dispositif
HTH vise o mettre en relation des jeunes
demandeurs de logement (de 15 o 30
ans) avec des habitants hébergeurs.
En 2024, le prograomme est lancé & Vil-
loines-lo-duhel et Javron-les-Chopelles,
puis & Pré-en-Pail-Saint-Samson et Saint-
Pierre-des-Nids en 2025 en vue de le pé-
réniser sur I'ensemble du territoire en
fin de convention.

Des démarches d'identification sont
mises en oceuvre pour constituer une
liste d’habitants intéressés par le projet.
Le dispositif HTH est basé sur I'intermé-
diation qui consiste o Faire le lien entre
I’'hébergeur et I'nébergé et Faciliter ain-
si 'accueil du jeune.

En contrepartie de son hébergement,
le jeune regle 15€ & 17€ lo nuitée dans
la limite de 270€ & 290€ par mois (aug-
mentation du tarif I'hiver en lien avec

les charges d’énergie). L'hébergeur
reverse 1€ par nuitée realisée, dans la
limite de 20€ par mois. Hébergeur et
jeune adherent & I'association par une
cotisation annuelle de 6€.

InFormations et renseignements au
02 43 02 62 62 ou a accueil@lenymphea.fr
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DECHETS

Nous trions plus. Poursuivons I’effFort
en triant mieux.

Le geste de tri des habitant
s’améliore

Les derniers chiffres de I'évolution
destonnages de déchets parhabitant
soulignent une augmentotion du
geste de btri des usagers. Clest
encourageant, il est donc nécessaire
de poursuivre cet effort collectif.

A ce jour, nous observons les
évolutions suivantes entre 2023 et le
premier semestre 2024 :

e - 54 % de tonnoge d'ordures
ménageres ;

* + 97 % de tonnage pour le tri des
emballoges en plastique et métal ;

« +6 % de tonnage pour le tri du verre ;

* + 10 % de tonnage pour le tri des
papiers et cartonnettes.

Le constat est clair : les usagers de
la CCMA trient plus. Malgré cette
courbe positive qu'il convient de
releven, il reste encore des efforts
o Faire sur le respect des consignes
de tri afin de minimiser limpact
environnemental et économique de la
production des déchets et d'alléger
la Facture.

Mieux trier pour réduire sa Facture

Bien trier ses ordures ménageres
ne suFfit pas pour baisser le volume
global des déchets. La Facture
Déchets comprend la collecte et le
traitement des ordures ménogeres
mais aussi le tri et le traitement des

recyclables, le fonctionnement des
décheteries et, plus globalement,
'ensemble des charges du service.

Les bons réflexes pour trier le
recyclables

Malgré les chiffres encourageants
sur l'évolution du geste de tni,
des erreurs de tri sont toujours
observées dons les colonnes de
recyclobles. Ce constot émane
d'une analyse des colonnes de tri
Faite toutes les trois semaines au
centre de ti de Valorpole (Le Mans).
Qu'elles soient liees & une mauvaise
compréhension des gestes de tri ou
paor monque de civisme, les erreurs
de tri impoctent Fortement le
service Déchets et la Facture &
I'usager.

Les erreurs les plus Fréquentes dans les colonnes de tri

2 P

7

Du verre mal trié
(lo vaisselle va en
déchéterie)

F

Du compost et
restes alimentaires

Des déchets
imbriqués les uns
dons les autres

Des produits & usage
unique (G mettre en
ordures ménageres)

Des sacs d'ordures
ménageres (& déposer
en conteneur)

Autres erreurs de tri
recyclables déposés
- des emballoges
encore pleins ;

- des objets destinés a
la décheterie...
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Des objets en
plastique qui ne sont
pas des emballages

éco-
responsable
ensac; T~

Des textiles et
chaoussures (0 déposer
en borne ou décheterie)

W
B Mon guide
- des déchets de',cgets

Retrouvez les
bons gestes de
tri dans votre
guide déchets



Erreurs de tri: déméler le vrai du Faux

Les erreurs de tri des recyclables sont sans conséquences : vrai ou Faux ?

Les erreurs de tri, qu'elles soient volontaires ou non, ont des impacts non
négligeables pour les usagers comme pour la collectivite et les prestataires:

» Unimpact sur les conditions de travail dons les centres de tri oU des agents trient encore
en bout de chaine certoins déchets non reconnus por la chaine de tni.

» Un impact environnemental cor les dechets recyclables non conformes sont
éliminés sans étre valorisés ;

» Un impact financier car la collectivité doit payer le colt de traitement et le
coUt délimination des déchets recyclables, incluont le transport entre le site de
traitement et le site d'élimination. Plus les erreurs de tri sont nombreuses, plus ces
colts augmentent et cela se répercute inévitablement sur la Facture.

Les erreurs de tri n'ont pas d'impact sur la Facture de I'usager : vrai ou Faux ?

L'usager qui commet des erreurs de tri impacte Fortement le budget du
service déchets et, par effet de ricochet, sa propre Facture. En effet, la
port Fixe de la Future Redevance Incitative sera calculée sur la boase du
montant total des dépenses du service déchets, dont les colts des erreurs de tri.
Plus celles-ci augmentent, plus les colts de service augmentent donc plus la Facture
augmente. Il 'y a donc aucun intérét & vouloir Faire des économies en mettant dans
les colonnes de tri des déchets destinés aux ordures ménageres ou aux décheteries.
Ce raisonnement est I'inverse de la réalité du service et des gestes de tri & adopten.

La Redevance Incitative sera plus juste pour I'usager : vrai ou Faux ?

Pour limiter lao hausse de la Facture et stabiliser les coUts, il nous Faut

collectivement améliorer les gestes de tri des recyclables pour réduire

les déchets ménagers. Avec lao Redevance Incitative qui sera mise en
ploce au 1*" janvier 2025, la Facturation se basera sur la part Fixe de dépdts d’ordures
ménageres de chaque Foyer, c'est-0-dire sur le nombre d'ouverture des conteneurs
attribué pour une année. C'est donc la pratique des dépdts et I'amélioration du
geste de tri des usagers qui définira la part variable de la Facture. La Redevance
Incitative est donc plus juste écologiquement et économiquement.

Le Portail Déchets, votre nouvel outil
numérique de suivi de vos déchets !

Voici la procédure pour vous identifier
et accéder au Portail.

Si_vous étes usager et que vous avez
déjd _communiqué une adresse mail
au_service Déchets, vous recevrez un
courriel avec vos identifionts. Grace
O vos identifionts, vous pourrez créer
votre compte en cliquont sur « Vous avez

regu vos références usagers / Cliquez
Le Portoil Déchets de la CCMA est ici pour créer vobre comple usager » ;
désormais en ligne ! Vous, usagers du
service Déchets, bénéficiez de plusieurs  Sjvous étes un nouvel arrivant pas encore
Fonctionnalités depuis un ordinoteurouun  usager duservice Déchets, cliquez sur

smartphone : « Clest votre premiere connexion /
Cliquez ici pour demonder votre acces

+ Consulter et Ltelécharger Vvos  en déchéterie » Cliquez ensuite sur
Factures; « Inscription au service déchets » et suivez

o la procédure pour vous enregistrer;
. Consulter le nombre de vos dépdts

dordures ménogéres G laide du | opsque votire compte est créé, cliquez sur
badge ; «Sivous avez un déjd un compte, identifiez-
Vous ici » pour accéder au Portail Déchets
et & ses Fonctionnalités.

. Demander un bodge physique ou
numeérique;

. Demander un composteur individuel.
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ENVIRONNEMENT - DECHETS | ‘@

Mickaél POIRIER,
Responsoble Territoriol OQuest

chez Citeo

« En 7 ans, les emballoges et popiers recyclés
sur le ternitoire du Mont des Avaloirs ont
orogresse de pres de 40% ! Avec la mise en
ceuvre de lo tarification incitative, vous
avez fFait le meilleur choix pour poursuivre
cette amélioration et devenir un territoire
exemplaire. Bravo ! »

Des créneaux pour
retirer votre badge

Pour déposer vos ordures meénogeres,
vous devez désormais ouvrir le tambour
des conteneurs semi-enterrés avec votre
bodge. C'est aussi possible o l'oide d'un
bodge numérique depuis votre smartphone.

Si vous n'avez pos encore retiré votre
badge, des créneoux sont proposés o la
Moison de I'Economie et du Tourisme (17,
boulevard du Général de Gaulle a Villoines-
lo-Juhel) uniguement les lundis, mercredis
et vendredis de 9h G 12h et de 13h30 o 16h30
(16h le vendred).

Il est conseillé de prévenir de votre passage
au préalable au 0243 30 TI T

Accédez aux
décheteries avec
votre badge

Des borrieres sont en cours de mise en ploce
en décheteries. Celles-ci souvriront & aide de
votre badge, gorantissant ainsi un acces aux
seuls usagers de la CCMA et donc, limitant
les tonnages extérieurs ou territoire. Dans
un premier temps, ce Nouveou systeme
permettra uniquement de comptobiliser les
occes. Les données récoltées seront lo base
d'une réflexion o venir des élus sur les usages
des décheteries dons le codre de lo Redevonce
Incitative.

Pour accéder au Portail
} Déchets, scannez-moi !
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