
ÉVEIL EN FAMILLE
Programme des ateliers 

FÉVRIER - AVRIL 2026
Écoute  •  Partage  •  Sout ien

0 à 17 ans
GRATUIT

 Venez participer en famille à nos ateliers    

Renseignements et inscriptions : 
Chloé Crestot - Coordinatrice Parentalité 
parentalite@cc-montdesavaloirs.fr - 06 17 45 73 63



Programme

FÉVRIER

Lundi 2 Villaines-la-Juhel
Massage bébé avec Alexia, à l’antenne 

solidarité à partir de 10h (0-18 mois)

Mercredi 4 Pré-en-Pail St-Samson
Eveil musical avec Manuela, à Ages et vie - 

résidence de l’érable à 10h30 (0-12 ans) 

Mercredi 18 Saint-Pierre-des-Nids
Ludothèque avec Bruno, salle Casati dès 

16h (0-17 ans et plus)

Mercredi 25 Saint-Pierre-des-Nids
Médiation animale avec Schéhérazade, à 

la maison des association - rue des giroie 

à 10h (0-12 ans)

Jeudi 26 Javron-les-Chapelles
Ergothérapie avec Chloé, à la salle poly-

valente à 10h (0-4 ans)

Vendredi 27 Villaines-la-Juhel
Snoezelen* avec Julie, Infirmière puéricul-

trice, à l’antenne solidarité à partir de 9h15 

(0-4 ans)

«Éveil en famille»

Parents, grands-parents, accompagnants, 
participez à un moment de partage,

pour une parentalité épanouie 

0 à 17 ans
GRATUIT

sur inscription

Communauté de Communes du Mont des Avaloirs - 02 43 30 11 11

Service agréé  par la CAF de la Mayenne

*Snoezelen : 45 min de séance à réserver en amont
*EEA : École d’Enseignements Artistiques

INTERVENANTS
Age et vie avec Angélique

Ergothérapie avec Julie O. 

Eveil musical avec Manuela C..

Ferme du Coudray avec Anne-Marie C.

Médiation animale avec Aux près d’Ecouves

Ludothèque avec Payaso Loco
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PMI de Villaines-la-Juhel avec Alexia F. et Julie B.



Communauté de Communes du Mont des Avaloirs - 02 43 30 11 11

Service agréé  par la CAF de la Mayenne

MARS

Lundi 9 Pré-en-Pail St-Samson
Balade et portage avec Alexia, à 

10h

Samedi 14 Villaines-la-Juhel
Médiation animale avec Estelle, 

salle polyvalente à 10h (0-12 ans)

Mardi 24 Saint-Pierre-des-Nids
Eveil musical avec Manuela à l'école 

publique maternelle, à 17h (0-12 ans) 

Mercredi 25 Saint-Pierre-des-Nids
Ludothèque avec Bruno, salle Ca-

sati dès 10h (0-17 ans et plus)

Vendredi 27 Pré-en-Pail St-Samson
Snoezelen* avec  Julie , Infirmière 

puéricultrice, au siège de la CCMA à 

partir de 9h15 (0-4 ans)

AVRIL

Mercredi 1 Villaines-la-Juhel
Eveil musical avec Manuela, à la 

médiathèque à 10h30 (0-12 ans) 

Samedi 11 Saint-Germain-de-Coulamer
Visite de la Ferme du Coudray, 

avec Anne-Marie à 9h45 (0-17 ans)

Mercredi 15 Saint-Pierre-des-Nids
Ludothèque avec Bruno, salle Ca-

sati dès 10h (0-17 ans et plus)

Mercredi 22 Javron-les-chapelles
Médiation animale avec Schéhé-

razade, à la salle polyvalente à 10h 

(0-12 ans)
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Blanche la jongleresse – Cécile Branche 
Samedi 21  février 2026 à 15:00
Médiathèque de Villaines la Juhel

Atelier Gif avec Maud Labrosse
Mardi 17 février 2026 à 14h30  

Centre culturel de Villaines-la-Juhel

Retrouvez également les spectales et ateliers du réseau lecture sur 
reseau-lecture.cc-montdesavaloirs.fr

Inscription possible en ligne sur culture-montdesavaloirs.fr

Renseignements, inscriptions et RDV : 
Chloé Crestot - Coordinatrice Parentalité et Animatrice Relais Petite Enfance

parentalite@cc-montdesavaloirs.fr - 06 17 45 73 63

Lieux des RDV 
Pré-en-Pail - Siège de la CCMA - Villaines-la-Juhel - Maison de l’économie et du tourisme

Sur rendez-vous par inscription téléphonique ou mail

Et si un moment d’écoute faisait toute la différence ?

Mon rôle en tant que coordinatrice parentalité est de vous apporter un soutien personnalisé, de 

vous accompagner et de vous proposer des ressources adaptées à vos besoins.

Parents ou grands-parents ? N’hésitez pas à venir partager, explorer des solutions ou 

simplement discuter ! 

Permanences

L’atelier Bonus


