0a 17 ans
GRATUIT




Programme

«Eveil en Famille» 0a17 ans
GRATUIT

sur inscription

Parents, grands-parents, accompagnants,
participez @ un moment de partage,
pour une parentalité épanouie

SEPTEMBRE

Café Parents*

«Nos enfants et les écrans»,

Accueil de loisirs - rue de Caen - école
élementaire & 20h

Mardi 15 Pré-en-Pail-Saint-Samson

Conférence - «3-6-9-12
Mardi 22 Villoines-lo-Juhel Apprivoiser les écrans et grandir»
Salle polyvalente & 20h

Atelier Nature, avec Clotilde au parc o 10h

Mercredi 23 Javron-les-Chopelles (0-6ans)

Meédiation animale,

Samedi 26 Pré-en-Pail-Saint-Somson Salle Benjomin Merchin, & 10h00 (0-12 ans)

*Covoiturage et garde d'enfant possibles - Contoctez-nous

CAFE PARENTS | CONFERENCE
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L'impact des écrans sur nos enfants

CAFE PARENTS CONFERENCE

Mardi 15 septembre 2026 Mardi 22 septembre 2026
Accueil de loisirs Salle polyvalente
Rue de Coen, Pré-en-Pail-Saint-Samson 10 rue Gervaiseau, Villoines-lo-Juhel
Ecole élementaire A 20h
A 20h

Contact et infos :
07 68502574
Famillesrurales.spdn@gmail.com

Jeudi 15 octobre 2026
Ecole publique
Rue du stade, Javron-les-Chapelles
A 20h

Communauté de Communes du Mont des Avaloirs - 02 43 30 1111

Service agréé par la CAF de la Mayenne



OCTOBRE

Visite de la Ferme du Coudray,

Samedi 3 avec Anne-Marie & 9h45 (0-17 ans)

Eveil musical, avec Chaorlene, Ages
Vendredi 9  Pré-en-Pail-Saint-Samson et vie résidence de I'Erable & 10h30
(0-4 ans)

Café Parents* - Le sommeil de nos

Jeudi 15 Javron-les-Chopelles enfants,
Ecole publique - rue du stade & 20h

Atelier Ado, avec Clotilde, a

Samedi 17 Pré-en-Pail-Saint-Samson [Etinbulle, & 1ah (2 1ans ek plus)

Mercredi 21 Saint-Pierre-des-Nids medmtlon eniinells; 17U C2s Enels:
0 10h (0-12 ans)

Vaconces

Visite de lao Ferme du Coudray,

Mercredi 28 avec Anne-Marie a 15h45 (0-17 ans)

INTERVENANTS

Age et vie avec Angélique Meédiation animale avec Aux prés d'Ecouves
Ergothérapie avec Julie O. Ludothéque avec Payaso Loco
Eveil musical avec Charléne.L

Ferme du Coudray avec Anne-Marie C.
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Communauté de Communes du Mont des Avaloirs - 02 43 30 1111

Service agréé par la CAF de la Mayenne



Les événements incontournables

Inscription possible en ligne sur culture-montdesavaloirs.fr

“u
A portir de 10 ans

ESCAPADE SYLVESTRE TOUTES LES
Vendredi 25 et Samedi 26 septembre 2026 CHOSES GENIALES
A 18h30 Jeudi 15 octobre 2026 & 20h30

Domaine de Trotté, Saint-Pierre-des-Nids Salle socio-culturelle,Courcité

LUDOTHEQUE ORGANISEE PAR
FAMILLESRURALESET PAYASOLOCO
*Mercredi 16 septembre et Mercredi 21 octobre
De 10h & 12h puis de 16h & 18h
Salle Casati, Saint-Pierre-des-Nids

*Présence du service parentalité de 16h a 17h

Retrouvez également les spectales et ateliers du réseau lecture sur
reseau-lecture.cc-montdesavaloirs.fr

Renseignements, inscriptions et RDV :
Christelle BISSON - Coordinatrice Parentalité et Animatrice Relais Petite Enfance
parentalite@cc-montdesavaloirs.fr - 06 17 45 73 63
Et si un moment d’écoute Faisait toute la différence ?

Mon réle en tont que coordinatrice parentalité est de vous apporter un soutien personnalisé, de vous
accompogner et de vous proposer des ressources odoptées a vos besoins.

Parents ou grands-parents ? N'hésitez pas a venir partager;, explorer des solutions ou simplement discuter !

Lieux des RDV

Pré-en-Pail - Siege de la CCMA - Villaines-la-Juhel - Maison de I'’économie et du Eourisme
Sur rendez-vous par inscription téléphonique ou mail
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